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DNK analiza

Ocenite svoje tveganje za
bolezni in okuzbe ter s
pravocasno preventivo obvarujte

svoje zdravje v prihodnosti.

IZKORISTITE MOC PREVENTIVE
Naredite DNK analizo enkrat in delezni boste vseh novih analiz, ki bodo na voljo v prihodnosti.

Pravocasen odziv Obvarujte svoje Pomemben vpliv Koliko ste dovzetni

vas lahko reSi zdravje Zivljenjskega sloga za okuZbe

Tveganje za raka (PRS) Tveganje za sréno-Zilne Presnovne bolezni Imunski sistem
10 analiz bolezni (PRS) (PRS) 6 analiz
+  Rak dojke 3 analize 3 analize *  Krvna skupina ABO
Rak debelega Crevesa - Atrijska fibrilacija - Protin (putika) + COVID-19 - potek bolezni
* Rakpljuc +  Bolezen koronarnih arterij +  Mascobna bolezen jeter * COVID-19 - dovzetnost
*  Rakprostate +  Mozganska kap +  Sladkorna bolezen tipa 2 *  Virus HIV - odpornost
+  Ploscatoceli¢ni koZni rak +  Norovirusi - odpornost
*«  Rak mod... « Malarija (P. vivax/
knowlesi)

IzkuSnje naSih strank pricajo o pomembnosti preventive

Vec kot 70%

strank je spremenilo svoje
navade, da bi izboljsali
svoje pocutje

Jan (Slovenija) Damian (Estonija) Urska (Slovenija)

VASI REZULTATI TESTIRANJA SO DOSTOPNI SAMO VAM MED
Za GenePlanetovimi resitvami stojijo vodilni strokovnjaki, ki pri razvoju zdruzujejo 1.000
najnovejSa znanstvena spoznanja in vrhunsko tehnologijo. Vse vase podatke NAJHITREJE RASTOCIMI PODJETJI V EU
hranimo in obdelujemo v skladu z drzavno in evropsko zakonodajo (GDPR) ter VEC KOT
najvisjimivarnostnimi standardi (ISO27001). Vsak korak naSega procesa od ravnanja 300.000
zvzorcem do dostave rezultatov je skrbno urejen in nadzorovan. ZADOVOLJNIH STRANK
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KAKO POTEKA TEST?

Po prejemu paketa za test, si skladno s priloZenimi navodili odvzamete vzorec sline in nam ga poSljete brezplacno v priloZeni ovojnici.
Ko laboratorij zakljuci z analizo, boste rezultate prejeli po spletu oziroma v aplikaciji GenePlanet za zdrav Zivljenjski slog. Ce ste
vzorec v preteklosti Ze oddali, vam ob upravi¢enju za dodatne analize ni potrebno poSiljati ponovno novega. Ko vam bodo na voljo
dodatne analize boste o tem obves¢eni in jih boste videli v aplikaciji oziroma na spletu.

«

4. KORAK

DNK analiza lahko reSi Zivljenje

Nimamo vsi enakega tveganja za bolezni. Ugotovite kakSna so vasa tveganja s pomocjo vasih edinstvenih
genetskih predispozicij in izkoristite mo¢ preventive.

POLIGENSKI PRISTOP (PRS)

Ce poenostavimo, proucujemo

Tveganje za raka
(PRS)

Tveganje za sréno-Zilne
bolezni (PRS)

vec genoy, ki posamicno morda ne

pokaZejo opaznega ucinka na doloceno

bolezen, vendar, ko te gene zdruzimo

v analizo, lahko natan¢no dolo¢imo,

ali je vase tveganje za bolezen

vecje ali manjse. Zato temu reCemo

. . . . . . . poligenska ocena tveganja. Skladno
Tveganje za raka (PRS) uporablja poligenski To poglavje obravnava vodilni vzrok smrti na

z rezultati in oceno tveganja prejmete

pristop k oceni tveganja za nastanek bolezni. Z
analizami vam pomagamo odkriti vase tveganje
za 10 razli¢nih vrst rakavih obolenj.

Presnovne bolezni
(PRS)

==
el
Poglavje, ki zajema analizo protina, nealkoholne
mascobne jetrne bolezni (NAFLD) in tipa 2
sladkorne bolezni (T2D) s pomocjo poligenske
ocene tveganja (PRS), podaja celovit vpogled v

svetu - bolezni srca in oZilja. Ocenili bomo
tveganje za razvoj 3 razli¢nih vrst sr¢no-zilnih
obolenj ter kakSne so moznosti za razvoj le-teh.

Imunski
sistem

Odkrijte, ali ste zaradi genov bolj ali manj
dovzetni za bolezni in okuZbe. Analize razkrivajo
vaso dovzetnost za COVID-19, odpornost proti
norovirusom, malariji in HIV, ter vaso genetsko

tudi personalizirano priporocilo za

preventivne preglede.

genetske, okoljske in Zivljenjske dejavnike, ki predisponirano krvno skupino.

vplivajo na razvoj teh bolezni.

Food ID

ObseZen seznam vec kot 500 Zivil, skrbno
razvricenih glede na vase rezultate,
telesne meritve, preference in alergije.

Obdarujte svoje zdravje s
personaliziranimi priporocili
Vasi rezultati in priporocila so razumljivo
predstavljeni in enostavni za uporabo, in kar

je najboljSe vedno so vam na dosegu roke
Health Score

Pametno orodje za ocenjevanje vasega
zdravja na podlagi telesnih meritev in
Zivljenjskega sloga.

- na racunalniku ali pametnem telefonu.

Aplikacija na voljo:
# Download on the GETITON
@& App Store » Google Play
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Generator receptov (Al)

Orodje za kreiranje receptov s pomocjo
napredne Al tehnologije, prilagojeno
vasim okusom, prehranskim potrebam in
preferencam.

Nase tveganje za bolezni je razli¢cno
in je povezano z moc¢jo imunskega
sistema, Zivljenjskimi navadami,

dnevnim stresom in genetiko.

S pomocjo znanosti lahko zdaj dobite
vpogled v vase genetske predispozicije,
ki jih dostavimo skupaj s priporocili,
kako skrbeti za svoje zdravje in
prepreciti zdravstvena stanja, Se

preden se te pojavijo.

POMEMBNO: Rezultati niso diagnoza.
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Smoking
Non-smoker

209 of 209 points

BMI
Normal

56 of 56 points

Systolic blood pressure
Optimal
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